
DÉCOUVERTE BALADE

MONTSET
MERVEILLES DANS
LESHAUTES-ALPES

estsurnommée
«laNice desAlpes ».

SATELLITESDU LAC DE SERRE-PONÇON,PETITES ET GRANDESSTATIONSDE SPORTS

D’HIVER REHAUSSENTUN PANORAMA D’EXCEPTION SERTIDE JOYAUX PATRIMONIAUX.

DE GAP AU COL DE VARS, SLALOM SOUS LE SOLEIL EXACTEMENT.

TexteetphotosAnne-LaureMurier (saufmentions)

Perchéesur«le Roc»

à80mètres,Embrun
surplombelaDurance

qui,à sespieds,alimente
le lac de Serre-Ponçon.

L’ancienne cité
archiépiscopale,labellisée

« Ville etPaysd’Art
etd’Histoire»,
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Avecsafaçade

polychrome, incluant

dumarbrerose

deGuillestre, et son
imposant clocher de

70mètres, la cathédrale

Notre-Dame-et-Saint-

Arnoux, récemment

rénovée,domine Gap
depuis 1905.Inspirée
desavoisine d’Embrun,
elle marieatours
néogothiques et
lombards.
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euxqui aimentlevoyageendouceur
prendrontle train de nuit. Sur la ligneParis-

Briançon, augréd’un huisclos si romanesque
qu’il ainspiréledernierlivre dePhilippeBesson,

Gapestdesservieà l’aube, un samedimatin.

Alors quelesfaçadespastels’échauffentsousle

soleil,sonmarchélivre legoûtdesHautes-Alpes

par le menu.Lauréatà répétitionduConcours
généralagricole, le rucherde Sarucheta décro-

ché unemédaille d’or poursonmiel de lavande
cetteannée.Aprèscettetranshumancegastrono-

mique versMontgardin,c’estdansle Champsaur
que les tourtonsnous transportent; enseigne
locale,ChezMariefarcitcesbeignetsdepotiron,

carottesaucumin, lardonsetsaint-marcellin,ou
encore decompoteoudeconfiture pour laver-

sion sucrée.Envoie d’obtentiond’uneindication
géographiqueprotégée,le bleu du Queyras

transportesursesterres.Enfin,unedégustation
de jusd’argousiersauvageet vousvoilà dansles
secretsdugénépi,sansavoiràeffectuerlesacro-

baties desacueillette enaltitude.

ASCENSIONS,ÇA TOURNE!
Il estgrandtempsdese rafraîchirles idées.
Aprèsavoircollectéplus de 10000 films d’ama-
teurs et d’alpinistes illustres,la Cinémathèque
deMontagne deGapfait prendredela hauteur
en projetant et en exposantcesvibrantes
archives.Uniqueensongenre,lelieu – uneusine
àgrainsmagnifiquementréhabilitée–ne démé-

rite pascôtédécor.
Sur les hauteursde la ville, le Domainede
Charance,site classéNatura2000,offre del’al-
titude grandeurnature.Et pourunbol d’air sur
unplateau, directionle col Bayard. Golf l’été,
l’hiver,ceterraindejeu seprêteauski nordique,

auxbaladesen fat bike électriqueet autresoxy-

génations plusoumoinsphysiques.

Si le sillon deGapaétémodelépar le glacier de
la Durance,il faut rejoindrele lac deSerre-

Ponçon pour trouver le coursdela tumultueuse
rivière. Formant unepetitemerintérieurequi
seprêteà toutesles activitésnautiques,les
2800hectaresd’eauturquoise imprègnentaussi

Du Domainede Charance
auCentred’oxygénation
deBayard,Gapsuperpose

deséchappéesbelles
jusqu’à1852mètres
enbalconsurle Dévoluy

etleChampsaur.

Aux couleursduSud,
lapréfecturedes

Hautes-Alpesestun
carrefourhistorique
entrelesAlpes,

laProvenceetl’Italie.

Salondethésucré-salé,
quiproposeunetarte
poires-roquefort-noix
commeunebombe
chocolat-caramel,
ThéPasChezMémé

estunrégal jusque
danssa décochinée.
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Du fort deRéallon
àlamarmitedegéant
auxGourniers,cette
moyennemontagne
fait découvrirun
paysagepréservé,
enpartiedansle parc

nationaldesÉcrins,
quiafêtéses50ans
en2023.

Danslastation
deRéallon,c’est une
piste delugenaturelle

qui fait sensation:
la Ripaaa,soit« glissade
enpatois,déroule
4kilomètressur
600mètresdedénivelé.

Passeurdemémoire,
leMuséemuseum
départemental

desHautes-Alpesmixe

archéologie,histoire,
sciencesnaturelles

comme beaux-arts.
Un jolitour qui vaut

ledétour.

Habitédès l’âge
debronze, levillage

deRéallonregroupe
cinqhameauxde
caractère,auxdétails
architecturaux

typiquement
montagnards.
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l’expériencemontagnardesousla neige.Dans
plusieursstationsdeski, lespistesplongentsur
celacde barrage,le secondplusgrandlacartifi-

ciel d’Europe.Côténord, Réallonestun petit
paradispour lesfamilles,caresséparlesoleildès
lematin;côtésud,LesOrress’étagentsurunver-

sant nord,propiceàlaglisse.Imaginéeenmimé-

tisme aveclesmélèzesetlabellisée« Patrimoine
duxxesiècle»,lastationpeuts’enorgueillird’un
esprit pionnier,mâtinéd’unecohérenceterrito-

riale jusquedanssonchef-lieuhistorique.
Le domainenordiquedeCrévouxetLa Chalp,
l’abbaye et la forêtde Boscodon…si lesraisons
des’attarderalentournemanquentpas,Embrun
mériteaussiamplementunevisite. À l’embou-
chure du lac, l’ancienne capitaleromaneet
métropoleecclésiastiquemultiplie lesédifices
d’exception.De la cathédraleNotre-Dame-du-

Réal àla TourBrune,enpassantparla maison
desChanonges,le cheminement fait défiler
bâtisses,placeset jardins,puisflirte avecle bord

duRocenà-pic.

Passésonporche
marbréoùdeuxcolonnes
reposentsurdeslions
couchés,la cathédrale

Notre-Dame-du-Réal,
classéeMonument

historique,dévoileses
orguesetsesvitraux,
dansunealternance
deschistenoir et
de calcaire blanc.

Jolie échoppepourtoute
la famille assortied’un
salondethé,La Tribu est
située ruedelaLiberté,
où la Boutiqued’Artisans
dévoileaussi sonart
de vivre. Autreadresse
d’excellent goût,
àEmbruntoujours: le
maître chocolatierEyriey.

Auréoléed’une sapinière
d’exception,aupied
du Grand Morgon,
l'abbayedeBoscodon
vautuneactiondegrâce
depuisleXIe siècle.
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Miroir turquoise,
lelac deSerre-Ponçon

magnifie le décor,
de Réallon ici jusqu’àVars,

en passantparLesOrres.

La deuxième plus grande

retenued’eaud’Europe
fait bel etbien barrage

aux assautsde la Durance,

et décuple tout schuss

l’ardeur desskieurs.
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Placeforte deVauban,

inscriteaupatrimoine
mondial del’Unesco
comme onzedesessites
majeurs, Mont-Dauphin

a étéédifié surunplateau
dénudéà1050mètres,
à laconfluence de
la Durance etduGuil :

à protectionnaturelle
grandiose, architecture
militaire ausommet.
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Céramistepoétique,
parmilesartistes du
village fortifié, Anaëlle

Christ inviteàun«Petit
tour à l’atelier »,nom
de saboutique oùelle

façonneporcelaine
et grès.Coup decœur!

AlpinD’Hôme offre
unebulleaussiintimiste
quepanoramique
danssonspade
200m2,qui complète
seshébergements
atypiquesaumilieu

desmélèzes.

Culminantà2 720 mètres,
le domaineskiable
desOrresrenouvelle
les occasionsdeprendre
le soleil, éclatantdans
cesAlpes duSud,augré
deses36 pisteset
4 restaurantsd’altitude.

Au cœurdesOrres,
MaisonCimes fait rimer
confortetconvivialité,
auxbonssoinsd’une
passionnéededécoration,
dephotographie,de
gastronomie: bienvenue

chezChristine!
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CULTURE ET NATURE
En directionde l’Italie, lavallée dela Durance
fait apparaîtreMont-Dauphin,surunplateauà
la confluencedu Guil. Quelle vision quecet
archétypede placeforte enmontagne,témoi-

gnant dela puissancedeLouisXIV ! Sansêtre
féru d’architecturemilitaire, onestcaptivépar

cechef-d’œuvredeVauban.À Guillestre,c’est le
marbreroseincrustéd’ammonitesouencoreles

cadranssolairesqui légitiment unevisite gui-

dée. Puis,surleshauteurstapisséesdemélèzes,

Risoul et Vars jouent les prolongationsen

majesté: entrelesprécipitationsdel’automne,
qui assurentune sous-couchedeneige,et la

chaînerocheusedel’Eyssina, qui fait barrière
météosursespentes,leurdomaineskiabledela

Forêt Blanchepromet d’être en piste de
décembreàavril, souslesUV : l’ensoleillement
atteint quelque2600heuresannuelles,soit30 %

deplus quechez leurs voisinesdeSavoie et
Haute-Savoie!

RoidelaForêtBlanche,
le mélèzeestdit arbre

delumière: cetamateur
d’altitudeaimelesoleil

autantquele froid.

Sur l’air décontractédela
station, Yoonly & Friends

a innovéà Risoul en
hybridant appartements
et aubergede jeunesse.
Aqua-ludique,le centre
Skiseochauffeaussi

l’ambiance.

PartagéavecVarset
deuxièmeplus vastedes
Hautes-Alpes,le domaine

dela ForêtBlanche invite

àdesaventuresgrandeur
nature.Resteà prendre
lesrênesd’untraîneau
àchiens…

Entouréede sommets
dentelés,Vars, station
auxquatrevillages
montagnards,conjugue
combesetcrêtes,avec
dessportsd’hiver pour
tous lesgoûts.
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NOSADRESSES

Visiter
COUVENT DESCORDELIERS (1)

Siègede l’office detourisme,
troischapelles desxve et
xvi e siècleshautesencouleur.
PlaceDosse, Embrun
(tél.:04 92437272).

CINÉMATHÈQUE
DEMONTAGNE (3)

De projections enexpositions

via unbar, un travelling
passionnantdansuneusine
réhabilitée.
7bisrueduForest d’Entrais, Gap
(tél.:0492521387; cimalpes.fr).

Dormir

LA ROBÉYÈRE
Charme4étoilesdanscette
bâtissedu xviii e siècle,jusqu’au
restaurantet auspa.
11-15 avenue JustinGras,
Embrun (tél.:0492519078;
larobeyere.com).

LEPIGEONNIER (4)

Dans uneautredemeure
decaractèreavecjardin,
deuxappartementscosy.
2rueVictor Maurel,
Embrun (tél.:0674499712 ;

pigeonnier.net).

MAISON CIMES
Un coconjusqu’aux balcons,
oùle mobilier contemporaindes
espacesprivés etcommuns rivalise
avec lebon goûtdela table.
26 ruedesVillandrins,Chef-lieu,
LesOrres(tél.:0670 573111;
maison-cimes.com).

LA MAISON DU GUIL

Restauré, ceprieurédu xviesiècle
accueille prèsdeMont-Dauphin.
ChemindelaFont,Eygliers
(tél.: 0492501620;
lamaisonduguil.com).

NÉVALHAIA
Un chaletéco-designavecpiscine,
cheminée et salleà manger.
Vallon deFontbonne,Les Claux,
Vars(tél. : 0492235918;
nevalhaia.com).

Serestaurer
LA MENTHE POIVRÉE
Cuisine évolutive et créative
auxpetitssoinsd’Ana etFabien,
et décodansle vent.
20 bis ruedu Centre, Gap
(tél. : 0952775573).

LELIEU (5)

Saveursgourmandeset recherchées
orchestréesparJulienetEstelle,

qui ont fait unretouraux sources.
5 ruedesVillandrins,
Chef-lieu, Les Orres
(tél.: 0788643465).

LE TITILULU
La jeunegénérationde
nouveau auxmanettes,pour
desplats àla bonne franquette.
Le village, Crévoux
(tél.: 0492442420
et0620554165;
letitilulu.com).

L’EXTRAD
Après une« patatefarcie »

enfront deneigeauPitchounet,
lesproduitslocaux sophistiquent
l’aventure danscette autre
adressed’un enfant du pays,
tel un «agneaudu coin en kefta ».
Immeuble le Laus,Risoul
(tél.: 0492460638).

REFUGENAPOLÉON
Une aubergepatrimoniale
faceau lacet l’Eyssina,où la
montagne segoûtedèsla terrasse
ou au coindu feu.
SerreMeyrand,route
duCol de Vars,Vars
(tél.: 0492465000;
refuge-napoleon-vars.fr).

Shopping
FROMAGERIE DELA DURANCE(2)

Fabriquées etaffinées surplace,
desspécialités aulait cru multi-

primées, dontle Bélicieux et lebleu
du Queyras.
Z.A Le Villard, 501 rueduGuil,
Guillestre(tél. 0492450693;
fromageriedeladurance.fr).

LE PLANTIVORE (6)

Médaille d’or ici pourla confiture
demyrtilles, qui côtoiela liqueur
demélèze,l’infusion aux 6planteset
autresdélicesd’unartisan-cueilleur.
Route de la gare,Eygliers
(tél. : 0492467651; plantivore.fr).

BOUTIQUE D’ARTISANS (7)

Menuiserie, sérigraphie,
céramique, sculpturesurbois,
linogravure : unepalette de talents
inspirés par la nature.
27 ruede la Liberté, Embrun
(tél. : 0618303806;
@lesartisanesembrun).

REMERCIEMENTS
À unfabuleux espritdecordée
(gap-tallard-vallees.fr;
serreponcon.com; lesorres.com ;

lequeyras.com ; risoul.com ;

vars.com; hautes-alpes.net)!
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https://twitter.com/@lesartisanesembrun

