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dues par an en France. Et une 
capsule sur cinq sera recyclée 
mais pas forcément pour refai-
re une capsule. La marque Nes-
presso n’a qu’une seule usine 
qui recycle ses capsules, aux 
Pays-Bas. Alors je vous laisse 
imaginer l’empreinte carbone. 
Toutes les autres partent soit 
en déchèterie, si les gens les 
trient, soit avec les ordures mé-
nagères », présente-t-elle. Et 
d’ajouter : « J’ai bien conscien-
ce que ce que je fais est une in-
fime goutte d’eau dans l’océan 
mais je ne me vois pas faire au-
tre chose et notamment deve-
nir revendeuse de produits 
manufacturés en Chine. »

« J’étais déjà dans 
l’esprit récupération 

sans m’en apercevoir »

Alors elle s’attelle à transfor-
mer les capsules en bijoux uni-
ques et originaux . Isabelle 
Boisset avait déjà travaillé le fil 
d’aluminium lorsqu’elle créait 
des bijoux à partir de boucles 
d’oreilles dépareillées, chinées 
d a n s  d e s  v i d e - g r e n i e r s . 
« J’étais déjà dans l’esprit récu-
pération sans m’en aperce-
voir », constate-t-elle. Car c’est 
en arrivant dans les Hautes-Al-
pes, en 2014, que la Caturige a 
réellement pris conscience de 
la nécessité de préserver l’en-
vironnement. « Je me suis re-
trouvée émerveillée par les 
paysages, le chant des oiseaux, 

I sabelle Boisset a participé 
au mois de juin, à l’opéra-
tion “Hautes-Alpes au fé-

minin”, organisée par Le Dau-
phiné Libéré. En octobre, elle a 
franchi le pas et s’est inscrite 
au Prix initiatives circulai-
res 2023, initié par la platefor-
me régionale de l’économie 
circulaire (Preci). Un concours 
qui valorise les entreprises lo-
cales, les femmes et les hom-
mes engagés pour une écono-
mie durable et pour lequel le 
public est invité à voter pour 
son initiative préférée tout le 
mois d’octobre.

« Je suis la seule Haut-Alpine 
à concourir », informe celle qui 
crée des bijoux et des objets de 
décoration avec des capsules 
de café en aluminium. “Une vie 
après le café” est sa microen-
treprise depuis 2021. Récupé-
rer des capsules de café permet 
à Isabelle Boisset de participer 
à sa manière à leur recyclage 
en leur donnant une nouvelle 
vie.  « 500 millions de capsules 
de café en aluminium sont ven-

Elle est la seule Haut-Al-
pine en lice. Et même si 
« elle se sent toute peti-
te » avec sa microentre-
prise parmi les partici-
pants au Prix initiatives 
circulaires, Isabelle Bois-
set est décidé à porter 
haut sa microentreprise 
“Une vie après le café”. 
Le public peut voter.

les papillons qu’on ne voit plus 
en ville », se remémore-t-elle.

Et revenant au concours ré-
gional, elle confie : « Je me sens 
petite à côté de ces entreprises 
qui pèsent plus lourd que ma 
microentreprise. Et pourtant, 
j’arrive juste derrière elles en 
termes de vues et cela m’en-
courage à continuer. »
● Marie-Anne Bourgeois

Pour voter : 
www.reseau-preci.org

Isabelle Boisset crée des bijoux avec des capsules de café en aluminium. En octobre, 
elle a décidé de participer au Prix initiatives circulaires 2023. Elle est la seule Haut-Alpine 
en lice et le public peut voter pour son coup de cœur. Photo Isabelle Boisset

Chorges 

Avec ses bijoux en capsules de café, elle 
concourt au Prix initiatives circulaires

Le programme Smart altitude, 
porté par la station haut-alpine 
des Orres et déjà primé aux tro-
phées de l’Europe par la région 
Paca, a été retenu parmi les cinq 
finalistes du concours Regios-
tars dans la catégorie “Green 
Europe” (Europe verte), qui en-
courage une transition énergé-
tique propre et équitable. « Au 
fil des ans, Regiostars est deve-
nu le label d’excellence de l’Eu-
rope pour les projets financés 
par l’Union européenne qui dé-
montrent l’impact et l’inclusion 
du développement régional », 
décrit Pierre Vollaire.

Le maire des Orres et Yann Bi-

dault, chef de projet, ont pré-
senté et défendu à Bruxelles ce 
programme. Celui-ci « a permis 
d’agir avec succès sur l’efficaci-
té énergétique d’un réseau de 
26 stations du massif alpin, et 
préfigure la montagne de de-
main », poursuit Pierre Vollaire 
qui développe : « Ce program-
me a mis en œuvre des innova-
tions concrètes pour relever les 
défis environnementaux pro-
pres aux activités de montagne. 
L’accent a été mis sur la réduc-
tion de consommation d’éner-
gie et d’émissions de gaz à effet 
de serre. » On relève, parmi les 
initiatives, l’installation de cap-

teurs et plateformes de suivi et 
de contrôle des consommations 
énergétiques, la production 
d’énergie renouvelable, l’utili-
sation du chauffage au granulé 
de bois local...

Les Orres a déposé un nou-
veau projet, Novaltitude, avec 
12 partenaires de six pays euro-
péens « pour étendre la dyna-
mique aux vallées en lien avec 
les Régions, dans les domaines 
de l’énergie, de la gestion de la 
ressource en eau, de la mobilité, 
des déchets et de l’économie 
circulaire ». Il débutera en 2024.

Pour voter : www.regiostars
awards.eu jusqu’au 14 novembre.

Les Orres

Le projet Smart altitude finaliste 
du concours Regiostars
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