PROGRAMME/DES

SAMEDI 21 MARS

Blind test &
@ 12h 9 Front de neige 1650

@ Gratuit.

Votre mémoire musicale est-elle au top ? De la chanson
culte a la pépite oubliée, ambiance garantie avec notre
blind test festif.

Massage relaxation-tuina, visage,
shiatsu ou récupération sportive
@ 14h-19h Q Pole Sport Innovation

® Tarif unique 50 min : 75 euros Tarif unique 20 min ;
30 euros.
https.//forfait.lesorres.com/fr/massages

Ressourcez-vous grdce aux massages proposées par
Jeanne : relaxation, tuina, shiatsu ou récupération
sportive, le choix du massage se fera sur place. Sur
réservation. A partir de 16 ans,

Rencontre avec l'Happy, notre
mascotte
@ 14h30 @ Front de neige 1650

® Gratuit

Des cdlins, des rires et des photos souvenirs ! L'Happy
vous attend pour un moment joyeux a partager en famille.

Just Dance sur écran géant @&
@ 17h15 @ Front de neige 1650

@ Gratuit.

Bougez, dansez, éclatez-vous ! Le dancefloor prend de
la hauteur avec Just Dance en XXL. Seul ou entre amis,
venez danser sur le front de neige.

Cinéma : Marsupilami @
® 18h @ Cinéma Les Orres

® Tarif unique : 8 €.
Pour sauver son emploi, David accepte un plan foireux :
ramener un mystérieux colis d’Amérique du Sud.

Grand concert de printemps : Retour
d'Est - Balkan funky music
@ 20n9 Espace rencontre et culture 1650

@ 10 €.

06 89 48 60 50

Vibrez au rythme des Balkans ! Originaire du Queyras, le
groupe invite au voyage avec des rythmes entrainants
qui donnent envie de danser. Buvette et food truck sur
place avec Mathilde. Réservation : 06 89 48 60 50

DIMANCHE 22 MARS

Blind Test &
® 12h @ Front de neige 1800

® Gratuit.

Faites appel a vos connaissances musicales et devinez
le morceau joue et son auteur grace a des extraits de
quelques secondes. Le but du jeu est simple : un extrait
de musique, une question, une ou plusieurs bonnes
reponses. Bonbons a gagner !

Concours de luge
® un@ Espace luge Front de neige 1800
® Gratut,

Attention au départ ... Prét... Partez ! Remportez des
bonbons Haribo !

Soft archery &)
® 1730 ¥ Front de neige 1800

® Gratuit.

Défi d'adresse ! Tirez des fleches a pointe ventouse (soft)
al'aide d'un arc dédié a cet effet, en direction de la cible
et avec le plus de précision possible !

Body Sculpt
® 180 9 Pole Sport Innovation

® Tarifs: rdv sur www.lesorres.com.
https.//forfaitlesorres.com/fr/musculation

Renforcement musculaire visant a tonifier et renforcer la
musculature en musique . Avec poids léger ou sans
matériel. Durée : 45 min. Sur réservation.

Du 21/03/26 au 27/03/26 B\

LUNDI 23 MARS

Se lever du bon pied au Tiers-lieu
Q) 7h30-10h @ Tiers-lieu Les Orres

®© Accés libre.
Cafe, thé ou tisane... Venez partager votre bonne humeur
et vos gourmandises ! Animé par Patrick ou Jean-Pierre.

Radio en Orres
@ 12h 9 Front de neige 1650

® Gratuit

Soyez a l'ecoute de la Radio des Orres, qui diffuse sa
bonne humeur en direct du front de neige 1650 ! Infos du
Jjour, horoscope, anecdotes..

Aprés-midi jeux & cartes au
Tiers-Lieu &
@ 14h-17h Q Tiers-lieu Les Orres

@ Acces libre.

Venez décompresser en partageant jeux de carte, parties
de belote et jeux divers avec le club socio-culturel.

Rencontre avec l'Happy, notre
mascotte (9
@ 14h30 @ Front de neige 1650

® Gratuit.

Des cdlins, des rires et des photos souvenirs ! L' Happy
vous attend pour un moment joyeux a partager en famille.

Just Dance sur écran géant &
Q) 17h @ Front de neige 1650

® Gratuit,

Bougez, dansez, éclatez-vous ! Le dancefloor prend de
la hauteur avec Just Dance en XXL. Seul ou entre amis,
venez danser sur le front de neige.

Pilates
@ 18h 9 Pole Sport Innovation

® Tarifs: rdv sur www.lesorres.com.
https.//forfait.lesorres.com/fr/musculation

Des exercices physiques visant au renforcement des
muscles profonds et au bon équilibre du corps. Avec ou
sans matériel. Durée : 45 min. Sur réservation.

Cinéma : Jumpers &
® 18h 9 Cinéma Les Orres

® Tarif unique: 8 €.

Mabel, une adolescente passionnée par les animaux,
saute (littéralement !) sur loccasion d'essayer une
nouvelle technologie révolutionnaire permettant de
communiquer avec eux d'une maniere totalement inédite..

Cinéma: Chers parents
@ 20h30 @ Cinéma Les Orres

®© Tarif unique: 8 €.

Quand Alice et Vincent Gauthier convoquent en urgence
leurs trois enfants, la fratrie débarque affolée craignant
le pire .. mais, bonne nouvelle, leurs parents ont en fait
touche le Jackpot !

MARDI 24 MARS

Quizz &
® 12h @ Front de neige 1800

® Gratuit.

Venez tester votre culture générale sur des grands
themes. Bonbons a gagner !

Pratique libre au Tiers-Lieu
® 14h-16h @ Tiers-lieu Les Orres

® Accéslibre.

Venez au Tiers-Lieu pour peindre, dessiner, coudre,
tricoter... en toute liberté !

Grands jeux en bois @
@ 14h30 @ Front de neige 1800
® Gratuit

Prenez le temps de jouer.. en grand format ! Des défis
malins pour petits et grands en plein air.
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Soft archery &
® 16h ¥ Front de neige 1800

® Gratuit

Deéfid'adresse ! Tirez des fléches a pointe ventouse (soft)
a l'aide d'un arc dédié a cet effet, en direction de la cible
et avec le plus de précision possible !

Cardio
® 18n 9 Pole Sport Innovation

® Tarifs : rdv sur https://activites.lesorres.com/fr/.
https.//forfait.lesorres.com/fr/musculation

Rejoignez le cours de Cardio, cet entrainement rythmique
ayant pour objectif d'améliorer l'endurance et de bruler
des calories ! Durée : 45 min.

Cinéma : Marty Supreme
® 18n 9 Cinéma Les Orres

® Tarif unique: 8 €.

Marty Mauser, un jeune homme a lambition démesurée,
est prét atout pour réaliser son réve et prouver au monde
entier que rien ne lui est impossible.

MERCREDI 25 MARS

Yoga Kundalini / chaise au Tiers-lieu
@ oh-10h30 @ Tiers-lieu Les Orres

® e par séance.

Une séance de kundalini yoga et de yoga sur chaise avec
Amélie. Inscription : 06 17 60 79 13

Blind test
@ 12h @ Front de neige 1650

® Gratuit

Votre mémoire musicale est-elle au top ? De la chanson
culte @ la pépite oubliee, ambiance garantie avec notre
blind test festif.

Grand jeu Wanted @
@ 14h30 @ Front de neige 1650

@ Gratuit.

Chasse au trésor aux Orres ! Testez votre logique,
accumulez les primes et remportez le jeu ! Vous pouvez
Jouer soit sur le domaine skiable, soit en piéton sur le
centre station,

Cours de piano au Tiers-lieu
@ 14h30-18h @ Tiers-lieu Les Orres

® 13€ par 1/2 heure.
tiers.lieu fichet@gmail.com

Nouveau ! Apprenez a jouer du piano avec Anne. Sur
inscription : tiers.lieu.fichet@gmail. com

Body Zen
@ 18h @ Pole Sport Innovation 1650

® Tarifs : rdv sur www.forfaitlesorres.com.
https.//forfait lesorres.com/fr/musculation

Inspiré du yoga, du tai-chi et du Pilates, enchainement
de mouvements fluides sur musique pour ameliorer la
souplesse, la force et la relaxation. Duree : 45 min. Sur
reservation.

Cinéma : Planétes &)

® 18h @ Cinéma Les Orres

® Tarif unique: 8 €.

Quatre graines de pissenlit rescapées d'explosions
nucléaires qui détruisent la Terre, se trouvent projetées
dans le cosmos. Apres s'étre échouges sur une planete
inconnue, elles partent a la quéte d'un sol propice a la
survie de leur espeéce.

Soirée jeux de société au Tiers-lieu @&
® 20h @ Tiers-lieu Les Orres

@ Acceés libre.

Venez avec vos jeux de société ou de cartes préeféreés pour
les faire découvrir et les partager lors d'un moment
convivial et familial !

Cinéma: La Maison des femmes
® 20h30 @ Cinéma Les Orres
® Tarif unique : 8 €.

A la Maison des femmes, entre soin, écoute et solidarité,
une équipe se bat chaque jour pour accompagner les

femmes victimes de violences dans leur reconstruction.

LES @RRES

1650 m - 2720 m

JEUDI 26 MARS

Photos'Orres &
@ 1h 9 Front de neige 1800

@ Gratuit.

Imagination et rapidité ! Retrouvez sur la station les objets
demandés et rapportez la preuve en photo. Top chrono,
321partez!

Concours de luge @
® 14h30 % Espace luge Front de neige 1800

® Gratuit.

Attention au départ ... Prét... Partez ! Remportez des
bonbons Haribo !

Frisbee Golf &
@ 17h30 Q Front de neige 1800

@ Gratuit.

Le Frisbee golf, c'est la combinaison entre deux sports
populaires, le Golf et le Frisbee. Le frisbee doit entrer dans
les trous prévus a cet effet.

CAF - Cuisses Abdos Fessiers
@ 18h 9 Pole Sport Innovation

® Tarifs: RDV sur https.//activites.lesorres.com/fr/.
https.//forfait.lesorres.com/fr/musculation

Un cours en musique se focalisant sur le renforcement
des muscles de la sangle abdominale, des cuisses et des
fessiers. Durée : 45 min. Sur réservation.

Cinéma : Marsupilami &
® 18h @ Cinéma Les Orres

® Tarif unique: 8 €.
Pour sauver son emploi, David accepte un plan foireux :
ramener un mysterieux colis d’Amérique du Sud.

Cours de danse Shim-Sham au Tiers-lieu
@ 18h-19h @ Tiers-lieu Les Orres

@ Gratuit.
06 0918 85 31

Le Shim Sham, Shimmy ou simplement Sham, est, &
l'origine, une chorégraphie de claquettes inventée a la
fin des années 1920. Pour les danseurs de swing
dayjourdhui, c'est une danse en ligne. Cours gratuit avec
Rose, sur inscription au 06 09 18 85 31.

Yoga dynamique au Tiers-Lieu
@ 19h45-20h45 Q Tiers-lieu Les Orres

® 10¢

Une séance de yoga dynamique avec Manon. Sur
inscription : 06 47 10 65 09

Cinéma:LESKD'OR

@ 20h30 @ Cinéma Les Orres

® Tarif unique : 8 €.

D'aprés sa mére, Noé serait le fils cache de Kadhdfi
Devenu chasseur de trésors, Noé n'a donc plus qu'une
obsession, retrouver ['or de son pere éparpillé dans le
Sahel apres sa mort,

VENDREDI 27 MARS

Corn Hole @
@ 12h Q Front de neige 1650

® Gratuit.

Unjeuamusant et simple ou L'on lance des sacs de grains
sur une planche pour viser le trou. Pour tous les dges !

Olympiades

® 17h30 ¢V Front de neige 1650

® Gratuit,

Mini défis sportifs et ludiques dans une ambiance

survoltée ! Esprit d'équipe, fous rires et bonne humeur
garantis. Olympiades ouvertes a tous a partir de 8 ans.

Féte du Court métrage : projection
adulte
® 18h30-19h40 @ Tiers-lieu

® Gratuit.
067916 00 05

Venez découvrir le monde cinématographique du court
métrage a travers cette projection. Sur inscription :
06.79.16.00.05 ou culture@mairie-lesorres.fr



